
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 کې حًاؼّ ٔظیږٔنّ ٔیتُاو ٔنػ نّ ايطیکې ؼطِ پّ جګړِز 

 ضؼٕایي ٔګټهّکې  نّ ٔیتُاو ؼطِ پّ جګړِايپطیانیعو  ز ايطیکې

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 َشتّ څّ ذٕږنّ ذپهٕاکۍ أ آظازۍ پطتّ بم 

 ْٕشي يیٍ                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ،پّ ټٕنې َړۍ کې

 ز زې ذأضې پط ؼط

 ْط چیطې أ ْط کهّ

 یٕ يهت ؼط ضاپٕضتّ کٕي

 أ پښې َّٕڅٕ ذپم لاؼ

 ز ؼتى أ اؼتثًاض نّ بُسَٕٔ څرّ

 ذلاطې کړي

 پٕنٕ تّ  ذپهٕاکۍأ ز آظازۍ أ 

 .ٔضؼیږي                            

 پّ َٕو اذتاپٕت یکېز ايط

 ځای چې ز اتّ پښٕ پط

 اتّ ظضِ پښې نطي

 أ ز َړۍ ز اذتاپٕتإَ يرکښ زی

 ز پُځّ ؼتٕضٔ جُطالإَ 

 ؼطتیطٔ پّ يټؼتطګٕ  أ ز شیٍ

 ز تٕپ أ ټاَک أ جُګي بیړیٕ

 أ بى غٕضځَٕکٕ أ انٕتکٕ تط شا

 ز یِٕ يهت پّ ٔړاَسې زضیږي

 :أ ٔایي چې

 

 



 

 ٔاکساضظِ یى ز َړۍ ز کًعٔضٔ ْیٕازَٕٔ 

 غٕاړېچې َٕ، ْطڅّ 

 بایس ظيا َّ یې ٔغٕاړې

 ْغّ ْى ايطیکایي ډٔنّ

 یعُې:

 ايطیکایي آظازي!

 !ذپهٕاکيايطیکایي 

 أ ْط څّ،

 !تط ؼیٕضي لاَسېحقَٕٕ  يز بشط ېز ايطیک

 شتّ چې یا نّ ډاضِ زاؼې يهتَّٕ 

 تؽهیًیږي

 یا ز ذپهٕ پهٕضل شٕیٕ ضْبطإَ نرٕا

 تیطایؽتم کیږي

 أ نّ يباضظې څرّ لاغ پّ ؼط کیږي

 پّ ًْسې ايطیکايي آظازۍ!أ 

 !ذپهٕاکۍايطیکایي 

 !تط ؼیٕضي لاَسېحقَٕٕ  يز بشط ز ايطیکېأ 

 ظړِ ذٕشحانٕي.

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 ذٕ،

 ْغّ ٔنؽَّٕ چې

 زغّ ځاَځاَي ځُأض پّ ښّ ډٔل پیژَي

 أ ز أږزٔ يباضظٔ پّ تطڅ کې

 ز ْغّ پّ ياْیت پِٕ شٕي

 ز ْغّ ز عٕايفطیبۍ پّ ٔړاَسې

 جٕړٔي نّ ذپم ټټط څرّ ډال

 پٕضتّ کٕي، چې غږأ 

                                !َّ 

 

 

 

 

 



 

 

 أ پّ زې ډٔل

 اذتاپٕت پّ قٓطیږي

 ذپهّ نکۍ ذٕځٕي

 چیچيپّ غاښ  ذپهې شَٕډې

 ځکّ ز جٕړجاړي لاضې ز ْطې ذٕا َّ تړنې ٔیُي

 تّ ز یطغم ؼطتیطٔذپهٕ بې اضازِ 

 فطياٌ ٔضکٕي

 أ ْغٕی ځًکّ أ ظياٌ پّ أض نړي

 أ زاؼې ګٕياٌ کٕي چې

 تٕپ أ ټاَک أ جُګي بیړیٕ پّ

 ؼطِ عٕايفطیبۍبى غٕضځَٕکٕ أ  پّ أ

 بطیاني کیسای شي

 .أ پط ظړَٕٔ حکٕيت کٕلای شي

 تاضید تم

 شاْس زی ګٕیاتط ټٕل 

 أ ز ٔیتُاو ؼطګصشت

 ز تاضید تط ټٕنٕ ښّ شاْس.

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 ز ٔیتُاو ٔنػ

 پیړۍ پيړۍ ٔړاَسې

 یٕ يهت ٔ

 ٕې ژبې یې ذبطې کٕنېپّ ی

 ز یٕې پٕنې پّ يحسٔزِ کې یې ژَٔس کأِ

 أ ز پرٕاَي کهتٕض ذأَس

 یې ز پطزیٕ ز یطغم پط ضس

 زضنٕز زٔزأږز ز يقأيت أ يیړاَې 

 

 

 

 



 

 ز ٔیتُاو ٔنػ

 ز فطاَؽٕي ښکیلاکګطٔ ز ٔاکًُۍ پط ضس

 يباضظې ٔضٔؼتّ نّ اتیا کانٕ

 ز زٔیًې َړیٕانې جګړې پّ پای کې

 لاَسې ې يیٍ تط يشطۍز ْٕش

 أ ز َړۍ ز پطيرتههٕ ځٕاکَٕٕ پّ يطؼتّ

 پّ ټٕل ْیٕاز کې 

 ز ٔیتُاو زيٕکطاتیک حکٕيت

 جٕړ کړ.

 نّ ْغې ٔضٔؼتّ

 يهت ز اؼاضت نّ بُس څرّ ذلاص شٕ،

 أ ټٕنٕ

 ز ؼٕنې أ ؼٕکانۍ پّ ؼیٕضې کې

 پّ کاض أ ْڅې پیم ٔکړ.

 

 

 

 



 

 

 

 ْغّ ٔضځې بیاضغَٕېز ؼٕنې أ 

 کهې ٔې.څٕيطِ ښ

 ټٕل ٔیتُاو

 پّ ؼٕنې أ آضايۍ کې ٔ.

 فضا ِٔ.أ يهګطتیا ْطې ذٕا ز پرلایُې 

 آؼًاٌ شیٍ

 َغًې پّ ظړِ پٕضې يطغإَز 

 أ ؼلاو أ ضٔغبړ

 نّ شٕض أ شٕق أ يٓطباَۍ څرّ ډک ٔٔ.

 ياشٕيإَ پّ ْط ځای کې

 نّ اَسیښُې پطتّ 

 پّ ذٕشحانۍ ؼطِ پّ آظازې ْٕا کې نٕبې کٕنې.

 

 

 

 



 

 

 

 ز ژَٔساَّ څطخ

 ٔضٔؼتّ نّ کهَٕٕ جګړٔ أ کړإَٔ

 ٔضٔؼتّ نّ کهَٕٕ ٔیُې أ أض

 نّ کهَٕٕ يړیُې أ ژَٔس ٔضٔؼتّ

 یٕ ٔاض بیا پّ حطکت ضاغهی ٔ.

 ټٕل ز بیاضغَٕې پّ حال کې ٔٔ

 ؼړکَّٕ یې ْٕاضٔل کُډٔکپط

 ٔیجاړ پهَّٕ یې بیاضغٕل

 باضاٌ شٕې کطَٔسې یې اړٔنې بً

 ړٔلجاړ کٕضَّٔ یې جٕٔی

 أ ښَٕٔځي یې

 چًتٕ کٕل.

 

 

 

 



 

 ذٕ نّ بسِ يطغّ،

 ز زې آظازۍ نًط

 ډیط ژض پطیٕت.

 ځکّ چې ز زښًٍ ظړِ 

 ید شٕی َّ ٔ،

 أ پّ يٕشیاَّ ډٔل پّ کًیٍ کې َاؼت ٔ.

 آذط څطَګّ یې نیسلای شٕل 

 چې یٕ يهت ْڅّ کٕي

 پط ذپهٕ پښٕ ٔزضیږي

 أ َٕض َّ غٕاړي

 .ز پطزیٕ اؼاضت ٔيُي

 طزیٕ پّ لاغ أ َٕض ز پ

 ذپم ټاټٕبي ز شتًُیٕ نٕټ َّ يُي ز

 زا ځم ْى زښًٍ ًْاغّ زښًٍ ٔ

 یٕاظې ذپم َٕو یې بسل کړی ٔ

 فطاَؽّ تههې ِٔ

 .ِکې ٔ ايطیکّ پّ لاض

 



 

 

 

 

 یٕ ٔاض بیا

 ز ٔیتُاو ؼٕنّ ییع آؼًاٌ

 ز باضٔتٕ نّ نٕګي څرّ

 تٕض شٕ.

 یٕ ٔاض بیا،

 کطَٔسِ ګط نّ ذپهٕ کطَٔسٔ ضاؼتاَّ شٕل

 .ِکړ یې پط أږٔ ٔؼهّٔ ا

 لضګطاٌ نّ کاضذإَ ضاؼتاَّ شٕکا

 .ِکړ یې پط أږٔ ٔؼهّأ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 ښَٕٔکي أ ظزِ کَٕٔکي نّ ښَٕٔځيٕ ضاؼتاَّ شٕل

 کړې. ٔأ ٔؼهې یې پط أږ

 ؼُسضې َّٔ ٔیهې يطغإََٕض َٕ 

 أ چا زٔيطِ ٔذت َّ زضنٕز

 چې نّ ذپهٕ ذپهٕإَ ؼطِ

 غبړ ٔکړي.پّ ګطيۍ ؼلاو أ ضٔ

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ز ايطیکې ايپطیانیعو،

 نّ ؼتط جُګي ياشیٍ ؼطِ 

 ډګط تّ ضاغهی ٔ                           

 ظضګَّٕ پهي ؼطتیطي أ افؽطاٌ

 ز ْٕایي ځٕاک ؼتطِ بطذّ

 بیلابیهې بیړۍ

 ؼهګَّٕ انٕتکې أ جُګي ْهیکٕپتطې

 ؼهګَّٕ بى غٕضځَٕکې

 ُّ بًَّٕيیهیََّٕٕ ټ

 ُّ کیًیأي يٕاز.ؼهګَّٕ ظضِ ګیه

 أ پّ زې ټٕنٕ ٔژَٔکٕ ٔؼایهٕ ؼطِ یې

 ازعا کٕنّ،

 چې غٕاړي پّ ٔیتُاو کې 

 چې نّ ذطط ؼطِ يرايد شٕي، څرّ ْغې ؼٕنې أ آظازۍنّ 

 زفاع ٔکړي.                                                                       

 



 

 

 شپّ أ ٔضځ

 پّ پطنّ پؽې ډٔل:

 ښاضَّٔ

 کهي

 ؼړکَّٕ

 کاضذاَې

 ښَٕٔځي

 ضٔغتََّٕٕ

 کطَیعې ځًکې

 أ ْط ْغّ ځای چې پّ کې ز حیات َښّ ِٔ

 ز يطيیٕ ز باضاٌ

 .َیٕلیې ٕ لاَسې بًباضی ز أ

 أ ازعا یې کٕنّ

 غٕاړي نّ ْغې ؼٕنې أ آظازۍ څرّ

 چې پّ ٔیتُاو کې نّ ذطط ؼطِ يرايد شٕي،

 زفاع ٔکړي.                                               

 



 

 

 

 

 

 کړٔز ٔیتُاو جګړې کهَٕٕ زٔاو 

 پّ زغٕ کهَٕٕ کې

 يیهیََّٕٕ ٔیتُايیاٌ أ ايطیکاییاٌ

  پّ ذأضٔ أ ٔیُٕ کې نت پت شٕل.                               

 يیهیََّٕٕ ٔیتُايیاٌ أ ايطیکاییاٌ

 عهیم أ َاقض انعضٕ شٕل.                              

 هیََّٕٕ ٔیتُايي ياشٕياٌيی

 ز بًباضیٕ نّ کبهّ                            

 ټٕټې ټٕټې شٕل.

 بې شًیطِ ٔزاَۍ ٔیجاړې شٕې

 ظیاتٕ کطَیعٔ ځًکٕ

 أض ٔاذیؽت أ نًبّ شٕې.                

 

 



 

 

 

 

 

 

 ذٕ ز ٔیتُاو اتم ٔنػ

 پّ ذپهې بې ؼاضې يیړاَې

 ز زٔيطِ کړإَٔ أ يظیبتَٕٕ پّ ٔړاَسې

 يقأيت ٔکړ.                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 ًْسا ٔٔ 

 چې بالاذطِ 

 ز آظازۍ نًط ضأذٕت

 أ ز ٔیتُاو ظیاضکښاٌ

 ز بطیانیتٕب زضٔاظٔ تّ ٔضؼیسل.

 

 

 

 

 

 

 



 زښًٍ يات شٕی

 ټي ؼطِنّ پې ز َُګ أ کطکې

 ٕتکٕپّ ذپهٕ ظړٔ ان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ټاَکَٕٕ أ بیړیٕ  أ نّ کاضِ نٕیسنٕ

 نّ ظضګَٕٕ ؼطتیطٔ أ افؽطإَ ؼطِ

 أ بیچاضِ ؼطټیټی                              

 ذپم ټاټٕبي تّ ؼتٌٕ شٕ.

 



 

 

 یٕ ٔاض بیا

 ز ؼٕنې ؼپیُٕ کٕتطٔ

 ز ٔیتُاو پّ آؼًاٌ کې انٕتم پیم کړل.

 یٕ ٔاض بیا

 اتم أ بطیاني ٔنػ

 حس أ یٕ يٕټييت

 ز ذپم ْیٕاز پّ بیاضغَٕې پیم ٔکړ.

 یٕ ٔاض بیا

 ياشٕياٌ ښَٕٔځي تّ ٔلاړل

 کطَٔسِ ګط بیسیا تّ

 کاضګطاٌ کاضذإَ تّ

 أ ژَٔس نّ ؼطِ پیم شٕ.

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 َٕض پّ ٔیتُاو کې

 یږيْیڅکهّ نّ ؼُسضٔ ٔیهٕ َّ ؼتړي ک يطغاٌ

 ْیڅکهّ ښَٕٔځي َّ تړل کیږي.

 خ َّ ٔزضیږيْیڅکهّ ز کاضذإَ څط

 َٔسِ ګط پط ځًکې ذپم کاض َّ زضٔيْیڅکهّ کط

ََٕګ) بٕوأ َٕض ْهتّ ز جګړې   ( ذپم غږ َّ پٕضتّ کٕي.ک

 ځکّ ْغٕی

 ٔضٔؼتّ نّ زې چې زښًٍ تّ ياتّ ٔضکړِ

 ز زښًٍ عايلاٌ یې

 نّ ْیٕازِ ٔشړل ټیټ ؼطپّ 

 زیٕال ړَګ کړ. ز جسایۍیې یٕ ٔاض بیا 

 

 

 

 



 

 

 م یٕ شٕلیٕ ٔاض بیا شًال أ ؼٕی

 بم نیسنٕ تّ ٔضغهم ِټٕل ز یٕ

 یِٕ بم لاؼَّٕ یې پّ ګطيۍ َٔیٕل ز

 أ ذپهّ بطیا أ ٔحست یې ٔنًاَځٕ.

 ځکّ چې نّ يٕزٔ ضاْیؽې

 ز ٔیتُاو ٔنػ

 یٕ يهت ٔ

 أ پّ یٕې ژبې یې ذبطې کٕنې 

 أ ز یٕې پٕنې پّ يحسٔزِ کې یې ژَٔس کأِ.

 نّ فطاَؽې ٔضٔؼتّ

 غٕښتم؟ ايطیکې پّ ٔیتُاو کې څّ

 ٔنې یې پّ زې ټاټٕبي کې ذپم لاؼَّٕ پّ ٔیُٕ

 ککړٔل؟                                                

 ز څّ نپاضِ یې ز زٔيطِ جُایت أ قتم أ نٕټ باض

 ړ؟ٔٔپط أږٔ                                                    

 

 



 

 

 

  ځٕاب یې ضٔښاَّ زی:

 ز ٔیتُاو جګړِ

 يطیکایي پاَګّ ٔانٕ پیم کړې ِٔ؛ا

 ايپطیانیعو يشطي کٕي.  ٕ چې ز ايطیکایيْغّ پاَګّ ٔان

 ْغٕی ز ذتیځ پّ یٕې بطذّ کې ذپهې ګټې

 پّ ذطط کې نیسنې؛                                              

 أ ز آظازۍ أ نّ آظازۍ څرّ ز يلاتړ پّ َٕو

 ز یِٕ يهت آظازي یې تط پښٕ لاَسې کٕنّ                                         

 أ ز نٕیسیځ نٕډؼپیکطٔ

 پّ ذپهٕ نٕډؼپیکطٔ کې

 ز ٔیتُاو ز آظازۍ نپاضِ 

 ز ايطیکې ز ؼطښُسَې فطیاز پٕضتّ کړی ٔ.

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 نیَٕي جاَؽٍ

 ذپم ؼتَٕی څیطې کأِ

 چې ز زې آظازۍ ز ؼاتهٕ نپاضِ:

 ٔٔژَئ کؽاٌ لا ظیات

 ٔیجاړ کړئ ځایَّٕ لا ظیات

 لا ظیات جُایت ٔکړئ.

 أ پّ ذپهٕ ټٕنٕ ايکاَاتٕ ؼطِ

 ز شًاني ٔیتُاو ټاټٕبی

 چې ز ٔیت کُګ چطیکإَ يلاتړ کٕي

 ؼطِ ذأضې کړئ. نّ ذأضې

 

 

 

 



 

 

 

 ذٕ جاَؽٍ أ پهٕیاٌ یې

 څٕيطِ احًقاٌ ٔٔ

 پاَګّ ٔال څٕيطِ نٕزِ ګاٌ ٔٔ

 ز ايطیکې ايپطیانیعو يلاتړ کَٕٔکي څٕيطِ ړاَسِ ٔٔ

 چې ګٕياٌ يې کأِ

 پّ تٕپ أ ټاَک أ بیړیٕ

 کٕلای شي ٔنؽَّٕ ٔډاضٔي

 ٔنؽَّٕ تیط باؼي.

 پّ ؼیٕضي کې عٕايفطیبۍأ ز زغې ٔیطې أ 

 پط ْغٕی حکٕيت ٔکړي

 أ ټاټٕبی یې نٕټ کړي.

 څٕيطِ ړاَسِ ٔٔ ْغٕی

 ځای َاؼتي َُُيأ څٕيطِ ړاَسِ زي ز ْغٕی 

 څرّ یېنّ حًاقت کؽإَ چې ز ذپهٕ پرٕاَیٕ 

 ز عبطت زضغ اذیؽتی َّ زی.

 



 

 أغ َٕض

 ز ٔیتُاو ياشٕياٌ

 پْٕیږي

 چې پاَګّ ٔاني ز ايپطیانیعو يلاتړې زِ؛

 ٔ ايپطیانیعو ز اَؽاَإَ زښًٍ زی.ا

 

 

 

 

 

 ّ تط لاؼّ کٕيْأ ْغّ يهت چې پٕ

 پاَګّ ٔاني نّ يُځّ ٔړي

 نّ ايپطیانیعو ؼطِ يباضظِ کٕي

 ضٔ تّ ؼپاضيپاَګّ ٔاني أ ايپطیانیعو ذأ

 ټٕنُّ څرّ آظازِأ نّ ْط ډٔل ظبیښاک 

 جٕړٔي.                                             

 

 



 نّ زې کبهّ،

 ضٔڼ ؼٓاض

 پّ بطذّ کیږيز يباضظٔ ٔنؽَٕٕ 

 ْغّ ٔنؽَّٕ چې ز پاَګّ ٔانۍ

 أ ايپطیانیعو                              

 پط ضس جُګیږي.                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أ ز يطیتٕب بُسَّٔ

 أ ز اؼاضت ظَځیطَّٔ

 ز اَؽاَإَ نّ لاغ أ پښٕ څرّ نیطې کٕي.                         

 



 

 ٍَ ٔضځ

 ٔیتُاو یِٕ بیهګّ زِ.

 ز ټٕنٕ ْغّ ٔنؽَٕٕ بیهګّ زِ

 چې ز اذتاپٕت یعُې ز ايطیکا ز اذتاپٕت 

 پّ يُګٕنٕ کې لاغ أ پښې ْٔي.

 ايطیکا چې نّ ټٕنٕ تجٓیعاتٕ ؼطِْغّ 

 ز ٔنؽَٕٕ ز اضازې پّ ٔړاَسې

 ز ظیاضکښإَ ز ځٕاک پّ ٔړاَسې

 عاجعِ زِ.                                 

 أغ

  ز ټٕنٕ ؼتى ځپهٕ ْیٕازَٕٔ ياشٕياٌ پّ ذپهٕ کتابچٕ کې نیکي چې:

 ْؽې ټپٕغ زیايطیکا 

 شاْس زی. ز زې ذبطېٔیتُاو 

 

 

 

 

 

 



 

 زي: کړي ذپاضِ “َسٔیّذپط ؼیُس”

 ٔیاړ ژباړِ:فطْاز اَګهػ، فطیسضیش اطٕل، کًَٕیعو .ز۱

  ؼحط يطیُّ ژباړِ: قطباَی، ضضا نپاضِ، ځٕاَإَ ز ياتطیانیعو .زیانکتیک۲

 ٔیاړ فطْاز ژباړِ: شايهٕ، احًس اَسیښُې، شاعط یِٕ ز .۳

 ؼپیڅهی ـ اَتقاو أ زی پاڅٌٕ زِ، کطکّ چې شعط .ی۴ٕ

 ٔیاړ فطْاز ژباړِ: فطيُس، ضضا َشِٕ، ښکهې يې .يٕض۵

 ؼٓاض ْاشى ژباړِ: ٔ.ا.نُیٍ، ضفٕضيیعو، أ .ياضکؽیعو۶

 ٔیاړ فطْاز ژباړِ: يړیُّ!، پطتًیُّ یِٕ ژَٔس! ؼتط یٕ ـ نیْٕٕلاٌ .۷

 څطک ژباړِ: بٓطَګي، طًس ذبطې، څٕ یٕ اړِ پّ شُاذت ز .۸

 ٔیاړ ژباړِ:فطْاز و.بُايیٍ، ګٕاضا، چّ .اضَؽت۹ٕ

 ف.ضٔٔفي ژباړِ: بٓطَګي، طًس کاضغاٌ، أ سٔظ.أن۱۱

 ف.ضٔٔفي ژباړِ: بٓطَګي، طًس حًعِ، ګُجی أ .کٕضأغه۱۱ٕ

 ٔياړ فطْاز ژباړِ: ؼتانيٍ، ٔ. ٖ. اړِ، پّ ياتطيانيعو تاضيري أ ياتطيانيعو زيانكتيك ز .۱۲

 ٔياړ فطْاز ژباړِ: ذاضا، ٔيكتٕض ګيتاض! ظيا -۱۳

 ٔیاړ فطْاز ړِ:ژبا نٕچیاپٍ، شٓیس، يرکښ ـ ۱۴

 ٔني ژباړِ: ييشتط، . اٖ تبهيغ،. ډيط تطٔيج، ډيط -۱۵

   ذپطیږي:

 ٔني ژباړِ: زٌٔ، يائٕتؽّ – اړِ پّ تضاز ز                          

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


